
時間割

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土・日曜日

モーニングティー （ミーティング）

社会生活プログラム

ランチタイム（昼食・休憩）

アートプログラム

アフタヌーンティー（ミーティング）・清掃

社会生活プログラム

アートプログラム

社会見学（※全日、外食） ／ 調理（※ランチタイム含む） ／ IT（パソコン） ／ リテラシー（読み書き） ／ コミュニケーション・マナー など

絵画 ／ 立体造形 ／ デザイン ／ 写真 ／ 書 ／ ダンス ／ 音楽 ／ 演劇 など

※上記の他、年間行事やレクリエーション、アート鑑賞などが設定されています。

※不定期

イベント
展覧会
発表会
旅行 など

9:30 - 10:30

10:00 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 15:00

15:00 - 15:30


